Ev. Erwachsenenbildung Thiiringen

Allerheiligensstr. 15a

99084 Erfurt

Informationen

Teilnahmebeitrag
Kosten fiir alle 7 Module, inkl. Verpflegung

Vollzahler: 420,- €
ErmaRigt 320,- € fiir Teilnehmende aus der EKM

Fiir Teilnehmende aus dem Kirchenkreis Jena werden die
Kosten vom Kirchenkreis tibernommen.

Veranstaltungsort

Ev. Gemeindehaus Mitte
August-Bebel-Str. 17 | 07743 Jena
Anmeldung

Weitere Information und Anmeldungen iiber
www.eebt.de oder mit beiliegendem Formular an:

Susann Schmidt A
Fon 0361 22248470 —,
s.schmidt@eebt.de —

Anmeldeschluss ist der 7. Mdrz 2025 L/ A AL

© iStock

Bild:

Madrz 2025 bis Januar 2026
Jena

Ein Projekt der Evangelischen Erwachsenenbildung Thiiringen in . e
Kooperation mit dem Kirchenkreis Jena, dem Landesseniorenrat We I e a Ze I
Thiringen, der Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung
Thiiringen e.V. — AGETHUR — und Mit Medien e.V. oge o oc o

Qualifiziert fiir die
Arbeit mit Alteren

/ee Weiterbildung mit sieben Bausteinen

Evangelische Erwachsenenbildung Thiringen
Regionalbiiro Jena | Elisabeth Meitz-Spielmann
Lutherstr. 3| 07743 Jena | Telefon 0162 3207566
e.meitz-spielmann@eebt.de | www.eebt.de
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Gesundheitsforderung.
Thiiringen eV,




Zweite Halbzeit
Qualifiziert fiir die Arbeit mit Alteren

Die Interessen und Bediirfnisse dlterer Menschen sind

so vielfdltig wie das Alter selbst. Mit hoherer Lebenser-
wartung und guter Gesundheitsversorgung ist das Alter
inzwischen zu einer eigenen Gestaltungs- und Entwick-
lungsphase des Lebens geworden. Das erfordert neue
Formen in der Arbeit mit Alteren, die dem Engagement,
der Kreativitdt und dem Bildungsbediirfnis dlterer Men-
schen Raum geben, die aber auch altersbedingte und
soziale Einschrankungen beriicksichtigen.

Traditionell hat Seniorenarbeit oft in Verbanden und
Kirchengemeinden ihren Platz — der Blickwinkel weitet
sich jedoch: Der Sozialraum wird als Handlungsfeld
entdeckt, Kooperationen mit unterschiedlichen zivil-
gesellschaftlichen Akteuren gesucht und beférdert.
Altere werden als Mitgestaltende der Angebote mit
einbezogen, die Ubergénge des Alters werden als Ge-
staltungsaufgabe verstanden. Gesellschaftliche Teilha-
be und Mitsprache, spirituelle und Sinnfragen wollen
integriert werden.

Unser Qualifizierungskurs wendet sich an engagierte
Ehrenamtliche und Hauptberufliche, die die Arbeit mit
Alteren initiieren und begleiten mdchten. Im Rahmen
einer Lerngruppe entwickeln und erproben sie ihr
eigenes Praxisprojekt. Grundlage sind sozialwissen-
schaftliche, gerontologische, religionspdadagogische
und erwachsenenpddagogische Erkenntnisse.

Kursverantwortliche

Elisabeth Meitz-Spielmann, Evangelische Erwachsenen-
bildung Thiringen (EEBT)

Jiirgen Reifarth, Ev. Kirche in Mitteldeutschland (EKM),
Dezernat Bildung und Gemeinde, Ref. Erwachsenenbildung

Ingrid Piontek, Ehrenamtliche (bis 2020 Pddagogisch-
Theologisches Institut der EKM)

D. Allgyera | pixabay

Kursmodule

Immer an Samstagen von 9.00 bis 17.00 Uhr

22. Mérz 2025 | Modul 1
Alter, alt, hochbetagt

Alter als differenzierter Lebensabschnitt

10. Mai 2025 | Modul 2

Neue Ansétze in der Arbeit mit Alteren
Projekte initiieren und Netzwerke kniipfen

21.Juni 2025 | Modul 3
»Mit 66 Jahren, da fangt das Leben an“

Die Generation 60plus heute

27. September 2025 | Modul 4

Leben und Wohnen im Alter
Arbeit mit Alteren im Quartier

Online, begleitend ab dem 2. Modul | Modul 5

Digitales Arbeiten mit Alteren
Zugange, Chancen und Grenzen

15. November 2025 | Modul 6

Mut zum Sinn
Lebens-, Sinn- und Glaubensfragen im Alterwerden

24. Januar 2026 | Modul 7
Prasentation der Praxisprojekte und
Ubergabe der Zertifikate

Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir die Weiterbil-
dung ,,Zweite Halbzeit. Qualifiziert fiir die Arbeit mit
Alteren* 2025/2026 an.

Rechnungsadresse (falls abweichend)

Wir verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten nur fiir die
Durchfiihrung dieser Veranstaltung.

[0 Ich gestatte der EEBT, meinen Namen und den Namen
meiner Einrichtung auf einer Teilnehmerliste zu veroffentli-
chen, die allen Workshop-Teilnehmenden zugéanglich ist.

[0 Ich mdchte gern weitere Informationen der EEBT per
E-Mail erhalten.

[0 Ich erkldre mich einverstanden, dass die EEBT Fotos von
der Veranstaltung fiir ihre Offentlichkeitsarbeit (Print,
Online) verwendet, auf denen ich ggf. zu erkennen bin.

Diese Einwilligungen sind freiwillig und konnen jederzeit mit
Wirkung fiir die Zukunft widerrufen werden.

Nahere Informationen unter www.eebt.de/de/datenschutz.
html.

Datum, Unterschrift




